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PARECER N° 2667/2018 - CRM-PR
ASSUNTO: PROCEDIMENTO MEDICO - UROLOGIA
PARECERISTA: CONS.° WILMAR MENDONCA GUIMARAES

EMENTA: Torcdo de testiculo e andlise de erro
médico - Medicagdo para uso em paciente com CA

de préstata avancado - Uso terapéutica Hi-fu.

CONSULTA

Em e-mail encaminhado a este Conselho Regional de Medicina, o Dr. XXX
formula consulta referente a: 1) Torcao de testiculo: erro médico? 2) Zytiga of label é factivel? e

3) Hi-fu reviséo atual.

FUNDAMENTACAO E PARECER

A Camara Técnica de Urologia foi instada a emitir opinido técnica, a qual emitiu
a seguinte opinido:

“Quanto ao item 1) Torgao de testiculo: erro diagnéstico do médico?

Resposta: Uma das causas de escroto agudo é a torcdo testicular, cujo
diagnéstico precoce é fundamental para o tratamento adequado, sendo recomendada
exploracao cirdrgica, em até 24 horas do inicio dos sintomas; pacientes habitualmente cursam
com dor escrotal, a duragdo dos sintomas é curta na tor¢éo testicular (69% dentro de 12
horas); na fase aguda, a localizacdo da dor pode levar ao diagndstico, mas nem sempre é
possivel, pois pode iniciar de uma forma atipica, com nauseas, vémitos e dor abdominal; em
muitos casos, ndo é facil determinar as causas de escroto agudo, em especial, na fase pré-
puberal, quando nem sempre o0 médico consegue uma histéria clinica adequadamente
reportada; havendo a suspeita de torcdo testicular, a ecografia com Dopler torna-se
fundamental para confirmar o diagndstico; em caso de persisténcia de duvida diagndstica,
recomenda-se a exploracao cirdrgica.

Quanto ao item 02) Zytiga of label é factivel?

Resposta: Atualmente, temos 3 indicacdes de uso para o medicamento Zytiga
(constando em bula atualizada); 1) tratamento de pacientes com céncer de prostata avancada,

metastatico, resistente a castracdo e que receberam quimioterapia prévia com docetaxel;
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2) tratamento de pacientes com cancer de prostata metastético resistente a castracdo que séo
assintomaticos ou levemente sintoméaticos apos falha a terapia de privacao androgénica,

3) tratamento de pacientes com cancer de préstata metastatico de alto risco, com diagndstico
recente, ndo tratados anteriormente com hormonios ou pacientes que estavam em tratamento
hormonal por ndo mais de trés meses e que continuam respondendo a terapia hormonal; essa
nova indicacdo terapéutica (item 3) é sustentada pela literatura médica, conforme publicado
New England Journal of Medicine, de 27/07/2017, edicdo 377, paginas 352-360, nome do
Artigo: ABIRATERONE PLUS PREDNISONE IN METASTATIC, CASTRATION-SENSITIVE
PROSTATE CANCER, cuja conclusdo mostrou que o uso combinado da Abiraterona a
Prednisona e a terapia de privacdo androgénica aumentou, significativamente, a sobrevida

global e a sobrevida livre de progresséao radiografica, em analise de 1109 pacientes.

Quanto ao item 3: HIFU revisao atual:

Resposta: Estudos atuais ndo permitem ainda uma conclusdo sobre seu uso
terapéutico em pacientes com cancer de prostata localizado.

CONCLUSAO

Este Conselheiro esta de acordo e acata na integra a opinido técnica emitida,
pela Camara Urologia do Conselho Regional de Medicina do Estado do Parana.

E o parecer, s. m. j.
Curitiba, 18 de junho de 2018.
Cons.° Wilmar Mendong¢a Guimaraes

Parecerista

Aprovado e Homologado na Sesséo Plenaria n°4729 de 18/06/2018.
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